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BMX-Fahrradfahren hat sich als Trendsportart etabliert und ist vor allem bei jungen

Menschen beliebt

Nachdem sich friihere Trendsportarten wie Skateboard-, Inline-

oder BMX-Fahrradfahren etabliert haben, entsteht in den Stadten

und Gemeinden ein Bedarf an passenden Sportstatten

' | iele der so genannten Trendsportar-
' tensind heute etablierte Sportarten -
etwa Snowboard, MTB, Surfen oder Trick-
Ski. Weitere so genannte Trendsportarten
wie das Skateboarden entwickelte sich Mit-
te der 1g60er-Jahre. BMX folgte zum Ende
der 1960er-Jahre. Angeblich bauten zwei
Skater aus Florida 1976 den ersten Skate-
park aus Beton. Anfang der 1980er-Jahre
erreichte der Trendsport auch Europa, Aust-
ralien und Asien - gepaart mit der Idee, Ska-
tern und BMXern einen sicheren Platz mit
optimalen Bedingungen fiir die sportliche
Betdtigung zu bieten.
Anfang der 198oer-Jahre entwickelte sich
der Sport notgedrungen in eine neue Rich-
tung:in den Untergrund, da es keine Skate-
parks gab, oder dorthin zuriick, von wo er
gekommen war: auf die StraBe. Zwei Jahr-
zehnte spater sind Skateboard, Inlineska-
ter und BMX-Fahrrader zu einer urbanen
Bewegungs-Kultur geworden, welche zum
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Ralf Maier ist freier Land-
schaftsarchitekt spezialisiert
auf Bike- und Skateanlagen
sowie ehemaliger BMX-Profi

GroRteil die Freizeitmode bestimmt und
durch die X-Games landesweit bekannt ge-
macht wird. Heute kennt buchstablich jedes
Kind die Videospiele von Tony Hawk (Skate-
board) oder Dave Mirra (BMX). Diese Sport-
arten werden von Sieben- bis Mitte so-Jah-
rigen betrieben.

Skaten und BMX sind der ,fastest growing
sport” in Amerika und der ,sixth fastest
growing sport” weltweit. Heute ist der Ska-
tepark die erfolgreichste Freizeitanlage
Amerikas. Mittlerweile sind die fritheren
Trendsportarten sogar so etabliert, dass
auch das Internationale Olympische Komi-
tee davon Kenntnis nimmt. Erstmalig fand
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bei den Olympischen Spielen 2008 in Pe-
king ein BMX-Rennen statt. Und bei den
Spielen 2012 in London soll als Vorpremiere
ein Wettbewerb auf der vertikalen Rampe
(Halfpipe) fur Skateboarder und BMXer
stattfinden.

URBANER TREFFPUNKT

Bei der Auswahl geeigneter Standorte fir
Skateboard- und BMX-Anlagen muss man
bedenken, dass diese Sportgerdte auch
Transportmittel sind. Ein Skater- und BMX-
Park muss also zentral liegen und offen
sein - quasi ein legaler urbaner Treffpunkt
fiir Rollsportbegeisterte. Er darf nicht ste-
ril sein oder Stadioncharakter haben. Un-
terschiedliche Ebenen fiir verschiedene Be-
nutzergruppen lassen sich durch Banks
(Rampentyp), Rails (Handldufe), Treppen-
stufen, Gaps (Rampentyp) und Ledges
(Rampentyp) miteinander verbinden und
bieten so eine flissige, dynamische Ord-
nung.

Weil der Skate- und BMX-Sport in den zu-
riickliegenden zwanzig Jahren fast nur im
6ffentlichen Raum stattfand, hat sich auch
das Aussehen der heutigen Skateanlagen
verandert. Diese haben die Gestalt von &6f-
fentlichen Platzen (Plazas), so genannte
,Skate Plazas”. Die neutrale Platzgestaltung
soll jede Art von Nutzung erméglichen, die
auf einem solchen Belag denkbar ist. Solche
Anlagen sind nicht nur fir Sportler/innen
attraktiv. Vielmehr animieren sie auch Pas-
santen zum Verweilen und verschaffen so
den Akteuren ein Publikum. Die Elemente
solcher ,kiinstlichen“ Platze unterscheiden
sich kaum von jenen, die auf ,echten” Stadt-
platzen zu finden sind.

PLANUNG DURCH FACHLEUTE

Ein gutes Ergebnis lasst sich nur in enger
Zusammenarbeit mit der lokalen Skate-
und BMX-5Szene sowie mit Sportler/innen
oder Fachleuten erzielen. Denn es handelt
sich nicht nur um eine Sportart, sondern
um mehrere: Skateboard, BMX, Inline und
neuerdings auch Mountainbike und Kick-
board (Roller). Geht man nicht diesen Weg
der Beteiligung - das so genannte Work-
shopverfahren - und greift stattdessen nur
zum Katalog, wird das Ergebnis nicht ak-
zeptiert und die Anlage nicht wirklich ge-
nutzt.

Was macht einen guten Skatepark aus?
Selbstredend spielt die Lage einer solchen
Anlage eine entscheidende Rolle. Sie sollte
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Innerstadtisch und mit OPNV gut zu errei-
chen sein. Die Kombination des Skateparks
mit anderen Sportanlagen in offentlichen
Arealen wire wiinschenswert. Des Weite-
ren miissen die einzelnen Sportgattungen
wie BMX, Skateboard und Inline berlicksich-
tigt werden - einschlieBlich der speziellen
Unterdisziplinen und Fahrstile wie Street,
Bowl oder Vert.

Fiir einen guten Skatepark ist es wichtig, die
unterschiedlichen Rampen (Obstacles) mit-
einander zu verbinden, damit die so ge-
nannten lines (Fahrlinien) gefahren wer-
den kénnen. Je vielseitiger ein Skatepark
ist, desto interessanter und anregender
wird er fir die Nutzer/innen.

Um das Interesse an einem Skatepark wei-
ter zu steigern und somit alle Nutzer/in-
nen fiir diesen Park zu begeistern, braucht
man verschiedene, individuelle Herausfor-
derungen wie zum Beispiel Curbs, Banks,
Ledges, Bowls, Funbox, Treppen, Handlaufe,
Gelinder, Wall-, Quarter-, Spine- oder Jum-
pramps in unterschiedlichen Héhen und Di-
mensionen. Beachtet man diese Dinge,
kann man sicher sein, dass ein Skatepark
auch fiir die kommende Jahre interessant
ist und interessant bleibt.

BETON MIT VORTEILEN

Als Bauweise haben sich fiir Rampen vor
Ort gegossener Beton und als Bodenbelag
entweder Beton oder Betonstein- respekti-
ve Natursteinplatten durchgesetzt. Anbei
einige Grunde, die dafiir sprechen:

- Die Maglichkeit der freien Formgebung
durch Ortbeton - etwa bei Bowls und
Pools - bietet Skateboardern, BMXern, In-

Auf dem Wald-
spielplatz Ratingen-
Hése!l wurde eine
Skateranlage aus
Beton errichtet,
welche die vorhan-
dene Geldnde-
formation ausnutzt

Entwurf Spert-, Skate- und Spielaniage Am Sandbach

Efssport-
halle

SCHAUBILD: STADT RATINGEN

linern, sowie Mountainbike-Fahrern jeder
Altersstufe und Leistungsfahigkeit standig
neue Herausforderungen.

« Durch diese Bauweise sind die Anlagen
dauerhaft und weitgehend sicher gegen
Vandalismus - sprich: lange Lebensdauer

« Durch individuelle Anpassung an die topo-
graphische Situation entstehen Orte mit
skulptural-kiinstlerischer Asthetik.

« hervorragende Rolleigenschaften und
gleichzeitig optimale Haftung

- geringe Gerauschentwicklung

- geringe Wartungskosten

- nahtlose Verbindung, keine Auffahrtble-
che oder vorstehende Schrauben

« Jede Anlage ist ein Unikat.

« Als touristischer Nebeneffekt entsteht
Skate- und Bike-Tourismus.

= hohere Investitionssumme

Die Stadt Ratingen baut derzeit eine weitere
Sport-, Skate- und Spielanlage

« Preise von 200 Euro pro Quadratmeter bei
Streetplatzen (Plazas) bis zu 350 Euro pro
Quadratmeter bei Bowls (Pools)

Diese Anlagen haben nur einen geringen
Bedarf an Unterhaltung sowie Wartung
und halten langer als 25 Jahre. In Zusam-
menarbeit mit der Forschungsgesellschaft
Landschaftsentwicklung Landschaftsbau
eV. Bonn wird derzeit ein Arbeitskreis zur
Ausarbeitung eines informativen Fachbe-
richts eingerichtet. Ziel der Publikation wird
sein, die wesentlichen Anforderungen fur
Planung, Bau und Instandhaltung von Ska-
te- und Bikeanlagen zusammenzufassen,
was als Entscheidungshilfe fiir den Bau sol-
cher Anlagen dienen soll. Inhalt der fiir En-
de 2012 geplanten Veréffentlichung wird
unter anderem sein:

« Planungsgrundsatze

= Anlagentypen

» Anforderungen an Bauweisen und Bau-
stoffe

= Anforderungen an die Instandhaltung

« Beispiele mit Modellcharakter

Mehr Information iiber Skateboard,
BMX und die Planung solcher Parks
im Internet unter

www.betonlandschaften.de

www.thebmxbook.de
www.maierlandschaftsarchitektur.de
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